
© Bundesagentur für Arbeit / sdw gGmbH

SELBSTERKUNDUNG I – DAS WILL ICH! 

5.3 Getestet!
Interessen
erkennen

Reflexion Testdurchführung

Diesen Test habe ich ausgefüllt (bitte auch den Link angeben):			   Dauer: 

Das sind die wichtigsten Testergebnisse, die ich erhalten habe: 

Das hat mich erstaunt:

Dem stimme ich zu:

Hier bin ich anderer Meinung:

Diese Punkte würde ich gerne mit einer Berufsberaterin/einem Berufsberater besprechen: 

Würdest du diesen Test deiner besten Freundin oder deinem besten Freund weiterempfehlen? Warum?

Führe einen Interessentest deiner Wahl durch und fülle den Portfoliobogen sorgfältig aus.

Tipp: Sammle deine Ergebnisse in deinem Portfolioordner und halte diesen für dein nächstes Beratungsgespräch mit deiner Berufsberate-
rin/deinem Berufsberater bereit. 

ZH-Portfoliobogen
Name, Datum:
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