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11.1 Erkenntnisse aus der Selbsterkundung I und II präsentieren 
Arbeitsauftrag 

Fach

Lehrkraft

Datum

In diesem Arbeitsauftrag fasst du zusammen, was du in deiner bisherigen Berufs- und Studienorientierung über 
dich selbst gelernt hast und drehst ein kurzes Video zur Selbstpräsentation.

   So arbeitest du
•	Einzelarbeit 

      Deine Arbeitsmaterialien
•	ZH-PB 11.2 Here I am!

     Das brauchst du außerdem
•	Computer oder Tablet mit Internetzugang
•	Smartphone oder Videokamera
•	Ggf. (kostenfreies) Tool für Videoschnitte

Arbeitsauftrag

1. Aufgabe: 
Bearbeite den Portfoliobogen ZH-PB 11.2. 

2. Aufgabe: 
Drehe ein zwei- bis dreiminütiges Video zur Selbstpräsentation. Hierin sollen alle Ergebnisse vorgestellt wer-
den, die du auf dem Portfoliobogen ZH-PB 11.2 erarbeitet hast. Dein Video sollte damit enden, dass du erklärst, 
welche Berufe/Ausbildungen/Studienfächer du aktuell in Betracht ziehst. Wenn dir ein (kostenfreies) Tool für 
Videoschnitte zur Verfügung steht, kannst du dein Video auch nachträglich bearbeiten.

Technische Hinweise:

Abgabe

Anmerkungen 
•	 Du kannst direkt im Portfoliobogen arbeiten. Die Textfelder sind beschreibbar. 
•	 Alternativ kannst du den Portfoliobogen auch ausdrucken und handschriftlich bearbeiten.
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11.1

Datum

Datum

E-Mail

Bitte lade deine Arbeitsergebnisse auf die Lernplattform hoch.

Abzugeben ist/sind

Bitte sende die erledigten Aufgaben per E-Mail zurück.

Viel Spaß und hilfreiche Erkenntnisse!
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