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37.1 Alternativen beleuchten 
Arbeitsauftrag 

Fach

Lehrkraft

Datum

Manchmal fallen Entscheidungen schwer und es fühlt sich an, als würde man „zwischen den Stühlen“ sitzen. 
Dieser Arbeitsauftrag will dich unterstützen, deine Alternativen zu sortieren und dir eine Entscheidung zu er-
leichtern.

   So arbeitest du
•	Einzelarbeit 

      Deine Arbeitsmaterialien
•	ZH-PB 37.2 Zwischen den Stühlen!

     Das brauchst du außerdem
•	Computer oder Tablet mit Internetzugang

Arbeitsauftrag

1. Aufgabe: 
Überlege, zwischen welchen „Stühlen“ du gerade sitzt. Das können verschiedene Berufe oder Studienfächer, 
die Entscheidung zwischen Ausbildung oder Studium oder auch persönliche Themen sein.

2. Aufgabe: 
Bearbeite hierzu den Portfoliobogen ZH-PB 37.2. 

Hinweis: Falls es dir schwerfällt, die verschiedenen Alternativen genau zu beschreiben, frage Familienmitglieder oder andere 
Vertrauenspersonen. Sie können dir mit Beispielen helfen, dich genauer in die jeweilige Situation einzufühlen. Melde dich gern 
auch bei mir, wenn du dir Unterstützung wünschst. 

Abgabe

Anmerkungen 
•	 Du kannst direkt im Portfoliobogen arbeiten. Die Textfelder sind beschreibbar. 
•	 Alternativ kannst du den Portfoliobogen auch ausdrucken, handschriftlich bearbeiten, abfotografieren 

und zurückschicken. Bitte auf gute Lesbarkeit achten.
•	 Achte darauf, dass beim Zurückschicken oder Hochladen jeweils dein Name im Dokumententitel 

enthalten ist.
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37.1

Datum

Datum

E-Mail

Bitte lade deine Arbeitsergebnisse auf die Lernplattform hoch.

Abzugeben ist/sind

Bitte sende die erledigten Aufgaben per E-Mail zurück.

Viel Spaß und hilfreiche Erkenntnisse!
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