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38.1 Plan B entwickeln 
Arbeitsauftrag 

Fach

Lehrkraft

Datum

Manchmal entwickelt sich das Leben anders als gedacht. So könnte es passieren, dass die Pläne, die du dir für 
deine berufliche Zukunft gemacht hast, sich als nicht (mehr) umsetzbar erweisen. Sollte das der Fall sein, wäre 
es gut, einen Alternativplan in der Tasche zu haben. Der folgende Arbeitsauftrag unterstützt dich dabei, schon 
jetzt einen Plan B zu entwickeln, damit du für alle Fälle gut gewappnet bist.

   So arbeitest du
•	Einzelarbeit 
•	Ggf. Austausch mit den Eltern/Erziehungsberechtigten

      Deine Arbeitsmaterialien
•	ZH-PB 38.2 Für alle Fälle!

     Das brauchst du außerdem
•	Computer oder Tablet mit Internetzugang

Arbeitsauftrag

1. Aufgabe: 
Es kann Hindernisse geben, die es erschweren, deine Berufs- und Studienwünsche umzusetzen, z. B.:

•	Notendurchschnitt reicht nicht
•	Aufnahmeprüfungen nicht bestanden
•	Zusage nicht erhalten 
•	Finanzierbarkeit nicht gegeben 
•	Ausbildung/Studiengang wird nicht mehr angeboten
•	Bewerbungsfrist abgelaufen
•	Unvorhergesehenes (z. B. plötzliche Erkrankungen, Schicksalsschläge oder auch Einschränkungen durch 

eine Pandemie)

Fallen dir weitere Beispiele ein?

Denke darüber nach, was der Begriff Plan B für dich bedeutet und ob du schon einmal in der Situation warst, in 
der es gut war oder gut gewesen wäre, einen Plan B zu haben.

2. Aufgabe:
Halte nun auf dem Portfoliobogen ZH-PB 38.2 (oberer Teil) fest, wie dein Plan A aussieht. Falls dein Plan A noch 
nicht klar ist, entscheide dich spontan für das Naheliegendste und arbeite so weiter, als wäre deine Entschei-
dung bereits gefestigt.
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38.1

Abgabe

Datum

Datum

E-Mail

Bitte lade deine Arbeitsergebnisse auf die Lernplattform hoch.

Abzugeben ist/sind

Bitte sende die erledigten Aufgaben per E-Mail zurück.

Viel Spaß und hilfreiche Erkenntnisse!

Anmerkungen 
•	 Du kannst direkt im Portfoliobogen arbeiten. Die Textfelder sind beschreibbar. 
•	 Alternativ kannst du den Portfoliobogen auch ausdrucken, handschriftlich bearbeiten, abfotografieren 

und zurückschicken. Bitte auf gute Lesbarkeit achten.
•	 Achte darauf, dass beim Zurückschicken oder Hochladen jeweils dein Name im Dokumententitel 

enthalten ist.

3. Aufgabe:
Bearbeite anschließend den unteren Teil des Portfoliobogens ZH-PB 38.2 und notiere hier deine Gedanken zu 
einem möglichen Plan B. Recherchiere hierzu im Internet, um wirklich sinnvolle und für dich denkbare Alterna-
tiven zu entdecken. Hilfreiche Internetseiten sind z. B.:

www.berufenet.arbeitsagentur.de
www.berufe.tv
www.abi.de
www.arbeitsagentur.de/studiensuche
www.hochschulkompass.de
www.studienwahl.de
www.hochschulstart.de (inklusive Vergabe von zulassungsbeschränkten Studienplätzen)
www.arbeitsagentur.de (dort unter der Rubrik „Schule, Ausbildung und Studium“)

4. Aufgabe:
Wenn möglich, besprich deine Gedanken (Ergebnisse des Portfoliobogens ZH-PB 38.2) mit deinen Eltern/Erzie-
hungsberechtigten. Vielleicht haben auch sie noch gute Idee und Anregungen.


	AS Plan B Fach: 
	AS Plan B Lehrkraft: 
	AS Plan B Datum: 
	AS Plan B Abgabe: • Ausgefüllter ZH-PB 38.2
	AS Plan B Datum Server: 
	AS Plan B Checkbox: Off
	AS Plan B Datum Mail: 
	AS Plan B Mailadresse: 


