Cocugum okula baslayacak

Giinduz cocuk bakimevinden ilkokula gecisle ilgili
bilgi kilavuzu
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Degerli anne-babalar ve veliler,

Yakinda ¢ocugunuz okula baslayacak ve
bircok degisikligi beraberinde getirecek olan
. yeni bir yasam dénemine adim atmis olacak.
Cocugunuz okula baslamadan dnce size

bu brosurle, glindiiz cocuk bakimevinden
okula gecisin mimkdin olan en iyi sekilde
gerceklesmesine yardimci olacak bazi énemli
bilgiler vermek istiyoruz.

Cocugunuzun okulda ilk defa ders gérecegi glin yaklasirken aklinizda bircok
soru isareti olabilir. Bugiintin okullari ile sizin hatirladiginiz okul arasinda
bircok fark olabilir. Bu yeniliklerden biri, Mecklenburg-Vorpommern
eyaletindeki ilkokul 6grencilerinin artik “okul baslangig evresinde”
(Schuleingangsphase) egitime baslamalaridir. Normalde ilkokul birinci ve ikinci
sinifi kapsayan bu evre, cocugunuzun bilgi seviyesi ve 6grenim kapasitesine
gbre en fazla ¢ yila kadar slrebilir.

Bu konuda iyi bir hazirlik yapilmasi cocugunuzun okula baslangicini
kolaylastirarak 68renme hevesini canli tutacaktir. Ginlik yasaminizda
cocugunuzla birlikte eglenceli ve uygulamali 6grenme firsatlari vardir. Bu
brosiirle, okula baslayacak olan cocugunuza ne sekilde eslik edebileceginiz
konusunda size bazi 6nerilerde bulunuyoruz.

Brosurde verilen 6rnekler size bu konuda yardimci olabilecektir. Sundugumuz
onerilerden cocugunuz icin 6nemli bulduklarinizi secebilirsiniz. Sizinle
birlikte cocugunuzun okul hayatina atacag ilk adimlari gérmekten mutluluk
duyacagiz.

En icten saygi ve selamlarimla
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Simone Oldenburg
Egitim ve Gunduz Cocuk Bakimevleri Eyalet Bakani



Cocugunuzun glindiiz cocuk
bakimevindeki son yili

e Gundiz cocuk bakimevindeki son egitim yilinin baslangicinda
bir veli toplantisi diizenlenmesi

e Bakimevi egitmenlerinin gocugunuzun gelisim durumu
hakkindaki gézlem ve tespitlerini 6rnegin “portfoy dosyasi”
(Portfolio) seklinde derlemesi

e Yilin sonuna dogru: Cocugunuzun glgli yonleri ve
ozellikleri hakkinda egitmenlerle bir “gelisim goriismesi”
(Entwicklungsgesprach) yapilmasi ve cocugunuzla ilgili
“gelisim dokiimantasyonunun” (Entwicklungsdokumentation)
ilkokula ve ilkokul 6grenci bakimevine (Hort) teslim
edilebilecegine dair yazili onay formunun imzalanmasi (istege
baglidir)

Gelisim dokiimantasyonunun ilkokula teslim
edilmesi hakkinda daha fazla bilgi icin QR kodunu
tarayabilirsiniz:




Okula kayit islemi

Hazirlik: l
Cocugunuzla birlikte okul tarafindan diizenlenen “Acik Kapi
Gund” (Tag der Offenen Tiir) etkinligine katilabilirsiniz.

Nerede?

Cocugunuzun oturdugunuz yerden sorumlu devlet ilkokuluna
kaydettirilmesi gerekir (sorumluluk bélgeleri, okullardan
sorumlu kurumlar tarafindan belirlenir). Cocugunuz bir 6zel
okula gidecek olsa bile onu paralel olarak daima oturdugunuz
yerden sorumlu devlet ilkokuluna da kaydettirmeniz gerekir.

Hangi tarihe kadar?

Kayit islemi, cocugunuzun zorunlu egitime baslayacagi
tarihten énceki yilin 31 Ekim’ine kadar yapilmalidir. Kayit
tarihleri ve getirilmesi gereken belgelerle ilgili bilgiler,
okuldan sorumlu kurum tarafindan 6rnegin glindiz cocuk
bakimevindeki duruyu panosunda veya internet ya da basin
yoluyla duyurulacaktir.
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Okula giris muayenesi Z :\/

Kim yapacak?

Okula kaydettirilen tim cocuklarda yapilmasi gereken doktor
muayenesi, oturdugunuz yerden sorumlu okulun madurlGgu
tarafindan yaptirilir. Muayene tarihi size yetkili Saglik Dairesi
tarafindan genelde bir mektupla bildirilecektir.

Amaci nedir?

S6z konusu muayenenin amaci, cocugunuzun gelisim durumunun
yastyla uyumlu olup olmadigini ve okul 6grencilerinin yerine
getirmesi gereken gereklilikleri karsilayabilecek kapasiteye

sahip olup olmadigini tespit etmektir. Onemli saglik nedenleri
bulunuyorsa, velilerin talebi tGizerine cocugun okula baslamasi ileri
bir tarihe ertelenebilir.



Okul hayati basliyor

Cocugunuzun okuldaki ilk giinii

Okula baslayan 6grenciler icin dizenlenecek kutlama téreninin
ilk ders haftasindan 6nce mi veya sonunda mi yapilacagina

her okul kendisi karar verir. Kutlama téreninin tarihi ise daima
anne-babalarin ve diger yakinlarin da torene katilabilecekleri
sekilde belirlenir.

Hos geldiniz haftasi

Okulun ilk haftasi, okula yeni baslayan tiim 6grenciler icin bir
“hos geldiniz haftasi” seklinde diizenlenebilir. Bu hafta boyunca
yapilacak etkinlikler ,Birbirimizi ve okulumuzu taniyalim*
slogani altinda gerceklestirilir. Amaci ise, cocuklara okula

alisip kendilerini orada rahat hissetme ve glinliik okul hayatini
herhangi bir baski altinda kalmadan tanima firsati vermektir.

Okuldaki ilk gtinle ilgili 6neri ve bilgiler
icin QR kodunu tarayabilirsiniz:




A
2

Okul baslangic evresinde |
s

e Bu evre kisiden kisiye degisik olup bir, iki veya g egitim yili
stirebilir.

e Okul baslangic evresi ilkokul 1. ve 2. sinifi kapsar.

e Okul baslangic evresindeki 6grenciye rakam olarak notlar
verilmek yerine basari durumuiileilgili tim ayrintilari iceren yazili
bir degerlendirme raporu diizenlenir. Ogrencilere rakam halinde
not verilmesi normalde 3. siniftan itibaren baslar.

e Tum ogrenciler okul baslangic evresi sonunda 3. sinifa gecerler.

Gegis sureci hakkinda daha fazla bilgi icin
QR kodunu tarayabilirsiniz:
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Cocugumu nasil destekleyebilirim?

Ozgiiven ve bagimsizlik

¢ocugum icin su nedenlerle onemlidir:

v Karsilasacagi yeni durumlarla basa ¢ikabilmesi igin;
v Okul hayatinda kendisinden beklenen her seyi kendi basina g
yapabilmesi icin. {“

Cocugumu su sekilde destekleyebilirim:

e Biraz uzun sirse bile cocugumun giyinme, soyunma, tuvalete gitme gibi
isleri kendi basina yapmasina izin vermek

e Cocugumu, érnegin kendisine kiclk gorevler verip bunu yapabilecegine
guvenerek ailenin glnlik yasam faaliyetlerine aktif olarak dahil etmek

e Cocuguma, kendi deneyim ve fikirlerini anlatmasi ve bunlar hakkinda
soru sormasi igin firsat vermek (“Bugtin yasadigin en guizel sey neydi?” /
“Buglin neler 6grendin?”).



Grup icerisinde gereken becerilere
sahip olmak

¢ocugum icin su nedenlerle 6nemlidir:

v Kendi ve diger insanlarin duygularini algilayip kendi ifadeleriyle dile
getirebilmesi icin;
v Gecerli kurallari bilip anlayabilmesi icin;

v Diger insanlarin ihtiyac ve isteklerini algilayabilmesi icin.

Cocugumu su sekilde destekleyebilirim:

e Cocugumun heves, korku ve kaygi, mutluluk ve keder gibi duygulari
anlatip aciklama yetenegini gelistirmek

e Cocugumun duygularina saygi duymak ve duygularini ciddiye almak

e Ornegin oyunlarda uyulmasi gereken kurallari cocugumla belirlemek ve
bu kurallari uygulayip yerine getirmek

e Cocugumun diger cocuklarla beraber olmasini, érnegin dizenli olarak
baska cocuklarla bulusmasini saglamak
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Konusma ve yazma becerisi

gocugum icin su nedenlerle 6nemlidir:

v Kendi ihtiyag, gorus ve arzularini dile getirebilmesi igin;

v Kisa metinleri anlayarak kendi ifadeleriyle 6zetleyebilmesi icin;

v Cesitli kalem tirlerini kullanabilmesi icin.

Cocugumu su sekilde destekleyebilirim:

Cocuguma diizenli olarak farkli konulardan hikaye ve siir okuyup
hikayelerdeki ayrintilari algilamasini saglamak

Kendisine okunan kiiclk hikayeleri kendi ifadeleriyle 6zetlemesini istemek

Birlikte sarki ve kafiyeli s6z/tekerleme séylemek ve bunu yaparken el
¢irparak tempo tutmak veya vicudu ritmik olarak hareket ettirmek

Birlikte yeni bilmece ve bulmacalar yaratmak
Cocuguma kagida yazilan kendi ismini gorlp tanimasini 6gretmek

Cocugumun el ve parmak becerilerini giiclendirmek icin kendisiyle resim
cizme, ipe boncuk gecirme, makasla kesim isleri yapma ve oyun hamuru
gibi oyunlar oynamak




Matematik

¢ocugum icin su nedenlerle 6nemlidir:

v Kimeler olusturarak bunlari birbiriyle karsilastirabilmesi igin;
v Saymayi 6grenmesi icin;

v Bulundugu cevrede yon bulmayi 6grenmesi icin. % @
o

Cocugumu su sekilde destekleyebilirim:

e Cocugumun cevredeki ev/kapi/telefon numaralari, yas rakamlari veya fiyat
bilgileri gibi sayilari kesfetmesinde yardimci olmak

e Cocukla “Elfer raus” adli rakamli kdgit oyunu, rakamli domino veya
sayismaca gibi sayma ve zar atma oyunlari ya da iskambil oynamak

e Sofra kurma veya alisveris yapma gibi ginltik yasam aktivitelerinde
gordlglimiz esya ve cisimleri cocugumla birlikte sayip bunlarin neler ve ne
icin oldugunu agiklamak

e Cocukla birlikte dolasirken cevreyi tarif etmek (yukarida, asagida, 6nde,
arkada) veya en yliksek agaci ya da en kiiclk cicegi bulalim gibi beceri
oyunlari oynamak
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Teknik ve fen

¢ocugum icin su nedenlerle 6nemlidir:

v Basit alet ve cihazlari kullanabilmesi icin; R

Cy\LOI

v Doga olaylarini ve mevsimleri bilmesi icin;
v Bitki ve hayvanlari tanimasi icin. @

T

Cocugumu su sekilde destekleyebilirim:

e Agac ve ahsap parcalari veya dogada topladigimiz malzemeler gibi cesitli
maddelerle cocuguma el ve atélye isleri yapma imkani vermek

e Cocuguma malzemeleri kesfetme, bir seyler insa etme ve deneme imkéani
vermek, 6rnegin kendisiyle birlikte dort mevsimin doga lizerindeki
etkilerini gozlemlemek, buyik bir karton kutudan igine girilebilir ev
yapmak vs.

e Hava durumundaki ani degisiklikleri, yercekimini veya sicak ve soguk hava
gibi doga olaylarini gézlemleyip farkli duyularla algilamasini saglamak

o Birlikte dogayi kesfetmek izere 6rnegin bitki ve hayvanlari blyitegle
incelemek




Medya okuryazarhigi ve dijital egitim

c¢ocugum icin su nedenlerle 6nemlidir:

v Glnlik yasaminda dijital medya kanallarindan uygun bir sekilde
yararlanabilmesi icin;

v Medya kanallarini cocuklara uygun ve saglikli bir bicimde kullanabilmesi
icin;

v Sanal diinya ile gercek dlinyayi birbirinden ayirabilmesi icin. grz,-

Cocugumu su sekilde destekleyebilirim:

e Cocuguma medya kanallarini bir buytgun esliginde bilingli olarak ve
sadece belirli saatlerde kullandirmak

e Cocugumun medya kanallarinda gordugu seylerle ilgili deneyimleri
uzerinde kendisiyle konusmak (“Neler gordiin?"/ “Neler duydun?’/ “Neleri
anlayabildin?“)

e Cocugun fare, klavye ve yazici ile ilk deneyimleri kazanmasi ve harf ve
say! isaretlerine alismasi icin kendisiyle birlikte basit bir kelime islemci
programi kullanmak

e Medyadan 6grendigimiz ilging bir konu Gzerinde cocugumla birlikte
arastirma yapip bilgi edinmek
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Miizik ve gorsel sanatlar

¢ocugum icin su nedenlerle onemlidir:

v Muzik ve sanat eserleri ile karsilastigi zaman hissettigi duygulari
algilayarak ifade edebilmesi icin;

v Mizik duydugunda zevk duyup hareket edebilmesi icin;

v Resim boyama ve cizme malzemeleri veya aletlerini cesit cesit sekillerde
hayal glictyle kullanabilmesi icin. %

e Cocugumla sarki séylemek ve konusma ve hareket oyunlari oynamak

e Kendisiyle mizik aletleri denemek veya aletler ya da giinlik yasamda
kullanilan esyalarla miizige benzer sesler ¢citkarmak

e Cocugumla muzikle dans etmek
e Kendisine kalem, resim fircasi, makas ve yapiskan kullanmayi 6gretmek

e Dogada topladigimiz malzemelerle el isleri yapma ve oyun hamurundan,
kagit hamurundan veya camurdan figlir yapimi gibi sekillerde kendisine
yaratici sanatsal tasarim firsatlari sunmak




Viicut farkindaligi ve hareket

gocugum icin su nedenlerle 6nemlidir:

v Yakinlariyla veya yabanci kisilerle fiziksel yakinlik aninda hissedecegi duygulari
ve bedensel sinirlari algilayip agiklayabilmesi icin;

v Nelerin kendisi igin iyi oldugunu hissetme yetenegini gelistirmesi icin;

b)

U

v Kosma, ziplama, top atma ve yakalama veya yerde yuvarlanma gibi
hareketlerden zevk almasi icin.
&9 ¢

e Cocuguma, kendi mahremiyet sinirlarini ve diger insanlarin sinirlarini kabul
etmeyi, 6rnegin istenmeyen dokunmalara “HAYIR” demeyi ve diger bireylerin
istemiyorum demesini kabul etmeyi kendisine 6gretmek
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Cocugumu su sekilde destekleyebilirim:

e Kendisine, arada sirada 6rnegin kendi nefesine konsantre olup kendi igine
odaklanmak suretiyle bilingli dinlenme molasi vermeyi 6gretmek

e Kendisine, merdiven ¢ikmak, bisiklet stirmek, gidecegi yerlere yaya olarak
gitmek, actk havada oynamak, muzikle hareket etmek gibi gtinltik yasamda
mumkin oldugunca cok hareket etmeyi tembih etmek

e Kendi fiziksel yeteneklerini kesfetmesi icin 6rnegin baskalariyla yarisma,
yukarilara tirmanma, bedensel denge oyunlari oynama, salincaga binme,
tek bacak lizerinde ziplama ve top atip yakalama gibi aktiviteler yapmasini
saglamak
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Cevre ve surdiiriilebilir gelisim egitimi

¢ocugum icin su nedenlerle onemlidir:

v Dogaya ve cevremize deger vermeyi 6grenmesi igin;

v Hayvanlari, bitkileri ve mevsim degisimleri gibi dogal etkilesim ve
baglamlari tanimasi igin.

Cocugumu su sekilde destekleyebilirim:

e Cocugumla birlikte doga gezilerine cikip 6rnegin cimen Uzerinde yalinayak
ylrlyerek dogayi tim duyularla kesfetmesini saglamak

e Birlikte bitki ve hayvanlarin ihtiyaclarini tanimak ve érnegin bir bocek oteli
veya ahsap kus yuvasi yapmak veya cicek tarlasi yetistirmek

e Cocugumu bitkilerin sekillendirilmesi, kullanimi ve bakimina dahil etmek

e Cocugumun gida maddelerine deger vermesini saglamak, 6rnegin

kendisine gida israfini 6nlemeyi, sadece yiyebilecegi kadar almayi ve yemek
artiklarindan baska sekilde yararlanmayi 6gretmek



Manevi degerler

¢ocugum icin su nedenlerle onemlidir:

v insanlar arasindaki kiiltirel, dilsel ve fiziksel benzerli.. ve farkliliklari
algilamayi, bu farkliliklara saygi duymayi ve baska bireylere karsi hosgorali
olmayi 6grenmesi icin;

v Gereken sorulari sormasi ve diinyadaki cesitliligi fark etmesi icin.

Cocugumu su sekilde destekleyebilirim:

e Cocuguma 6rnegin glinduiz cocuk bakimevinde diger bireylere karsi hosgorili
davranmayi ve herkese merakla yaklasmayi 6gretmek

e Mahalle senlikleri veya spor kullibii gibi yerlerde insanlarin cesitliligini
kesfetmesine imkan vermek

e Cocuguma, baska insanlarin kendisinden farkli sekilde distinduklerini ve
duygularinin da kendininkinden farkli oldugunu anlayip kabul etmeyi ve buna
saygl duymayi 6gretmek
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