GemiuseAckerdemie

Theorie und Praxis fur mehr Wertschat-
zung von Lebensmitteln

Inhalt

Mit dem Bildungsprogramm ,GemuseAckerdemie -
AckerSchule” haben sich der gemeinnutzige Verein
Acker e.V. und die AOK Nordost das Ziel gesetzt, das
Bewusstsein der Kinder fur die Natur und Nachhaltig-
keit, Lebensmittel sowie gesunde und wertschdtzende
Erndhrung zu starken. Durch den Anbau, die Ernte, das
Verarbeiten und die Vermarktung von Gemuse sollen
Kinder landwirtschaftliches Grundwissen erlernen und
ein Verstdndnis fur naturliche Abldufe entwickeln. Die
Schilerinnen und Schiler bauen unter padagogischer
Anleitung bis zu 25 Gemiisearten auf dem schuleige-
nen Acker an. Die GemuseAckerdemie wird von Lehr-
personen der Schule geleitet, welche vom Verein ge-
schult werden. Speziell fur das Programm entwickelte
Lehrmaterialien unterstiitzen eine flexible Integration
in den Schulalltag und einen spielerischen Einstieg in
die Themen rund um den Acker. Eltern und Ehrenamtli-
che werden ebenfalls in das Programm eingebunden.
Die Fachkrafte der GemuiseAckerdemie stehen jeder
Zeit mit Rat und Tat zur Seite. Teilnehmende Schulen
beteiligen sich mit einem jahrlichen Eigenanteil am
Programm.

Ziele

— Gesunde Erndhrung, Bewegung
— Sozialkompetenzen

—  Wertschéatzung

— Nachhaltigkeit

Zielgruppen

— Lehrkrafte und pad. Fachkréafte
— Schilerinnen und Schiiler (3. - 8. Klasse)
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